
HARRIS KALÇA FONKS ĐYON SKORU
AĞRI Yok 44

Çok hafif, ara sıra, aktiviteyi etkilemiyor 40
Hafif, rutin aktiviteyi etkilemiyor, aspirine yanıt verir 30
Orta, rutin aktiviteyi etkiliyor, güçlü ağrı kesici 20
Belirgin ağrı, aktivitede sınırlanma 10
Yatalak, total özürlü 0

TOPALLAMA Yok 11
Hafif 8
Orta 5
Ciddi 0

DESTEK Yok 11
Uzun yürüyüşlerde baston 7
Çoğu zaman baston 5
Koltuk değneği 3
Đki baston 2
Đki koltuk değneği 0
Yürüyemiyor 0

MESAFE Sınırsız 11
600 m 8
200-300 m 5
Sadece ev içinde 2
Yatak ya da tekerlekli sandalyeye bağımlı 0

MERDĐVEN Desteksiz çıkıyor 4
Trabzanla çıkıyor 2
Zorlukla 1
Çıkamıyor 0

ÇORAP-AYAKKABI
GĐYME

Kolaylıkla 4
Zorlukla 2
Giyemiyor 0

OTURMA Herhangi bir sandalyede 1 saat 5
Yüksek sandalyede yarım saat 3
Hiçbir sandalyede rahat oturamıyor 0

TOPLU TAŞIMA Kullanabiliyor 1
Kullanamıyor 0

FLEK. KONTRAK. (°)
B. UZUNL. FARKI (CM)

DEFORMĐTE YOKLUĞU
< 30° flek. kontraktürü
< 10° addüksiyon
< 10° ekst.da int. rotasyon
B. uzunluk farkı < 3.2 cm

hepsi evet 4
<4 evet 0

HAREKET SINIRI
Fleksiyon (*140°)
Abdüksiyon (*40°)
Addüksiyon (*40°) 
Ekst. rotasyon (*40°)
Int. rotasyon (*40°)

211-300° 5
161-210° 4
101-160° 3
61-100° 2
31-60° 1
0-30° 0

ROM skorları
TOTAL SKORU


