
 

 

 

Değerli Meslektaşlarımız, 

Geçen yıl dördüncüsünü düzenlediğimiz ve ileri seviye  bilimsel programı ile büyük bir başarı 

sağlayan Eklem Cerrahisinde Güncel Yaklaşımlar Sempozyumu’nun, beşincisini öncelikle 20-

23 Nisan 2020 tarihinde gerçekleştirmeyi planlamıştık. Ülkemizi etkisi altına Covid-19 

pandemisi nedeniyle 21-24 Eylül 2020 tarihine ertelemiştik ancak tekrar artış gösteren vaka 

sayıları nedeniyle  ikinci kez ertelemenin uygun olacağına karar verdik.  

Toplantımızı, vaka sayılarını da takip ederek  Kasım  2020 ‘de gerçekleştirmeyi planlıyoruz. 

Kesin tarih  en yakın zamanda web sitemizden duyurulacaktır. 

Kalça ve omuz eklemi cerrahisi ile ilgilenen meslektaşlarımıza, eklem koruyucu cerrahiden 

revizyon omuz ve kalça artroplastisine kadar geniş bir yelpazede tedavi seçeneklerini, açık ve 

artroskopik cerrahi teknikleri ve bu tedavilerin sonuçlarını sunmayı hedefliyoruz.  

Günlük pratiğimizde yararlanabileceğimiz püf noktalarını içeren cerrahi video sunumları 

ve  komplike durumları tartışacağımız interaktif olgu sunumları ile zengin bir bilimsel program 

bizleri bekliyor. Tartışmak veya danışmak istediğiniz olgularınız için yeterli zaman ayırma 

imkanımız olacak… 

Son yıllarda baş döndürücü gelişmelerin yaşandığı kalça ve omuz cerrahisindeki yenilikleri 

takip etmek ve bilgilerimizi güncellemek için çok iyi bir fırsat olan bu toplantıya, konuya ilgi 

duyan bütün meslektaşlarımızı davet etmekten mutluluk duyarız. 

Kasım 2020’de Kıbrıs’ta görüşmek üzere… 
                
   Prof. Dr. Mümtaz Alpaslan                                                           Dr.Asım KAYAALP 
    
   Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi Derneği Başkanı                     Sempozyum Başkanı  
     
      

                                                              Organizasyon Sekreteryası 

Galya Proje Kongre 
Göktürk Merkez Mah,Tan Sk. 
Kemer Corner Sitesi Sedef BlokD:8,Eyüp/İST 
Tel   : +90 212 322 71 73 
Cep   : +90 533 684 78 96 
E-posta      : sozzengin@galyakongre.com 
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EKLEM CERRAHİSİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR BAHAR SEMPOZYUMU 
“KALÇA ve OMUZ” 

KASIM 2020 – MERİT ROYAL & PREMIUM OTEL , GİRNE- K.K.T.C. 

   BİLİMSEL PROGRAM-PAZARTESİ 
09.00-15.00 Girişler  ve kayıt   

15.00-15.15 Açılış 

15.15-17.00 

1. Oturum : Femur başı avasküler nekrozunda güncel yaklaşımlar (Mod. A. Kayaalp) 
15.15-15.30 Patogenez ve doğal seyir A.Kayaalp 
15.30-15.45 Medikal tedavi ve fiziksel yöntemler R. Tandoğan 
15.45-16.00 Kalça koruyucu cerrahiler B. Atilla 
16.00-16.15 Artroplasti: Kime ? Nasıl? U. Gönç 
16.15-17.00 Tartışma 

17.00-17.45    
2. Oturum:  Konferans 
Koksartrozda akılcı ilaç kullanımı A.Kayaalp 

17.45-19.00    
3. Oturum: Olgu örnekleriyle kalça koruyucu cerrahi uygulamaları ( Mod.A.Kayaalp) 
Tartışmacılar: A.Kayaalp,R.Tandoğan,B.Atilla,U.Gönç                                                              

BİLİMSEL PROGRAM-SALI 

09.00-10.15 

4. Oturum:   Kalça artroskopisi (Mod. A. Kayaalp) 
09.00-09.15 Femoro-asetabuler sıkışmada tanı ve hedefe yönelik görüntüleme R. Tandoğan 
09.15-09.30 Kondro-labral patolojilerinin tedavisi A. Kayaalp 
09.30-09.45 Kemik sıkışmanın artroskopik tedavisi G. Polat 
09.45-10.00  
  

10.15 – 10.30 Kahve Arası 

10.30 -11.15 
Uydu Sempozyum- İbrahim Etem MENARINI 
Kas gevşetici seçiminde esnekliğe hazır mıyız? 
Konuşmacı: Reha Tandoğan 

11.15-12.15 

5. Oturum:  Orta yaş kalça artrozunda yaklaşım (Mod.R. Tandoğan) 
11.15-11.30 Displastik ve pre-artritik kalçalarda artroskopinin yeri              R. Tandoğan 
11.30-11.45 Displastik kalçada periasetabuler osteotomiler:Hasta seçimi ve cerrahi teknik  B. Atilla 
11.45-12.15 Tartışma 

12.15 -12.40 

Uydu Sempozyum- GSK Tüketici Sağlığı 

Ağrıya topikal yaklaşımda optimal bir seçenek                                                                      
Konuşmacı: Asım Kayaaalp                                                                                                                                                                                                     

12.40-13.00 

Uydu Sempozyum- GSK Tüketici Sağlığı      

Ağrıya topikal yaklaşımda ilaçsız bir seçenek                                                                          
Konuşmacı: Asım Kayaalp                                

13.00-14.00 Öğle Yemeği 

14.00-14.50 

6.Oturum:   Primer kalça artroplastisinde  sorunlar (Mod. F. Erdoğan) 
14.00-14.10 Bacak boyu eşitsizliği : Nasıl çözerim ? B. Atilla 
14.10-14.20 Dislokasyon : Önlenmesi ve tedavisi F. Erdoğan 
14.20-14.30 Erken periprostetik kırıklar U. Gönç 
14.30-14.40 Enfeksiyon : Nasıl korunurum? Nasıl tanı koyarım ? C.N. Aktekin 
14.40-14.50 Enfeksiyon : Nasıl tedavi ederim ?                                                                   A. Fırat 



 

14.50-15.20 Kahve Arası 

15:20-16:15 

15.20-15.30 DVT: Korunma ve tedavi R. Tandoğan 
15.30-15.45 Kalça artoplastisinde robotik cerrahi A. Kayaalp 
15.45-16.15 Olgu tartışması : Sorunlar ve çözümler                                                           Tüm panelistler 
16.15 Günün sonu 
   BİLİMSEL PROGRAM-ÇARŞAMBA 

09.00-10.30 

7. Oturum:   Kalça artroplastisinde komplikasyonlar ve çözümleri (Mod. B. Atilla) 
09.00-09.15 Kısaltmalı kalça protezi : Nasıl yaparım ? F. Erdoğan  
09.15-09.30 Primer kalça artroplastisinde asetabuler çatı sorunları: Nasıl çözerim? C.N. Aktekin 
09.30-09.45 Revizyon kalça artroplastisi: Asetabuler taraf çözümleri B. Atilla 
09.45-10.00 Revizyon kalça artroplastisi: Femoral taraf çözümleri F. Erdoğan  
10.00-10.30 Olgu tartışması : Revizyon kalça artroplastisi   

10.30-11.00  Kahve Arası 

11.00-11.45 
Uydu Sempozyum- Nobel İlaç 
Doğru PPI kullanımı  
Konuşmacı: Cem Kalaycı  

11.45-13.00 

8. Oturum:   Omuz artroskopisinde güncel yaklaşımlar (Mod. Y. Kocabey) 
11.45-12.00 Omuzun artroskopik anatomisi ve temel artroskopik teknikler R. Tandoğan 
12.00-12.15 Anterior instabilitede artroskopik cerrahi Y. Kocabey 
12.15-12.30 Başarısız instabilite cerrahisi: Nedenler ve çözümler A. Öçgüder 
12.30-12.45 Biseps sorunlarında artroskopik çözümler Y. Kocabey 
12.45-13.00  Tartışma 

13.00-14.00 Öğle Yemeği 

14.00-15.00 

9.Oturum:   Rotator manşet sorunları (Mod. A. Öçgüder) 
14.00-14.15 Parsiyel rotator manşet yırtıklarında tedavi A. Öçgüder 
14.15-14.30 Tam kat yırtıklarda yaklaşım U. Gönç 
14.30-14.45 Tamir edilemeyen yırtıklarda yaklaşım A.Öçgüder  
14.45.15.00 Tartışma 

15.00-15.15  Kahve Arası 

15.15-16.45 

10.Oturum:   Omuz Artroplastisi (Mod.A.Öçgüder) 
15.15-15.30 Omuz çevresi kırıklarda artroplastinin püf noktaları U. Gönç 
15.30-15.45 Primer total omuz artroplastisi A. Öçgüder 
15.45-16.00 Rotator manşet yokluğunda omuz artroplastisi A. Öçgüder 
16.00-16.15 Omuz artroplastisinde komplikasyonlar ve çözümleri Y. Kocabey 
16.15-16.45 Olgu tartışması : Rotator manşet sorunları 
16.45 Günün Sonu 

BİLİMSEL PROGRAM-PERŞEMBE 

09.00-13.30 

11.Oturum:  Kalça ve omuz cerrahisinde sorunlar ve çözümleri : Olgu temelli tartışma 
Mod. A. Kayaalp-F. Erdoğan-A. Öçgüder 
Tartışmacılar: Bütün eğiticiler  
09.00-10.30 Olgu tartışması : Kalça artroskopisi 
10.30-12.00 Olgu tartışması : Zor primer kalça artroplastisi    
12.00-13.30 Olgu tartışması : Omuz sorunlarında tanı ve görüntüleme 

 

13.30-14.30 
12 Oturum:  Ağrı kontrolünde ilaç dışı uygulamaların yeri ( Mod. Reha Tandoğan)  
13.30-14.00    Sıcak ve soğuk  ilaç dışı uygulamaların klinik pratikteki yeri                          A.Kayaalp                                      
14.00-14.30    Doğal çözümler tedavide etkili mi?Masaj,deriye mentol uygulama  vb…. R.Tandoğan                                                           



 

KAYIT VE KONAKLAMA  BİLGİLERİ 

Sempozyum için paket fiyat uygulaması yapılmıştır.  

PAKET FİYAT
Konaklama+ 
Kayıt+ Toplu 

Transfer 

Hekim 8.990 TL  

*Paket ücretine dahil olan hizmetler;  

• 3 gece 4-gün Merit Royal Premium, Girne  -K.K.T.C.  herşey dahil konaklama. 

• Sempozyum kayıt ücreti (Tüm bilimsel oturumlara katılım ve stand alanlarına giriş hakkı, 

Kahve Molası, Kongre dokümanları; yaka kartı, katılım sertifikası ve sempozyum programı. 

• Konaklamalar 3 gece içindir.                         

 Bu periyod dışındaki konaklamalar farklı fiyattan hesaplanır. 

• Havaalanı-Otel-Havaalanı toplu transferler 

• Fiyatlara %18 KDV ilave edilecektir. 

• Giriş  ve  çıkış günleri dışındaki tüm transferler münferit sayılacaktır. Giriş ve çıkış 

günlerindeki 5 hekim ve altındaki tüm transferler yine münferit sayılacaktır. 

Münferit transfer talepleriniz için Galya ile bağlantıya geçiniz. 

KONAKLAMASIZ KATILIM 

* Otelde konaklamayan katılımcılar için 1 günlük dış katılım ücreti 3.500 TL’dir . 

İPTAL VE İADE ŞARTLARI 

01 Mart 2020 tarihinden sonra yapılacak iptallerde herhangi bir iade yapılmayacaktır. 

Bu tarihten sonra sadece isim değişiklikleri kabul edilecektir.  

 

 

 

SPONSORLUK ÜCRETLERİNİN YATIRILACAĞI HESAP NUMARASI: 

BANKA ADI   : FİNANSBANK  

ŞUBE ADI      : İSTANBUL GÖKTÜRK ŞUBESİ 

HESAP ADI   : GALYA PROJE KONGRE  TURİZ. ORGANİZASYON LTD ŞTİ 

ŞUBE KODU   : 974 

TL HESAP NO    : 60276751 

TL HESAP IBAN NO : TR67 0011 1000 0000 0060 2767 51 

EURO HESAP NO : 60473302 

EURO IBAN NO : TR60 0011 1000 0000 0060 4733 02 

Ödeme yapılırken KALCACERRAHİ2020 açıklamasının yapılması gereklidir. 



 

 
 
 
Sempozyum Tarihi  
Kasım 2020 
 

Sempozyum Yeri 
Merit Royal & Premium Otel Girne -K.K.T.C.   

 

Bilimsel Sekreterya 
Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi Derneği 
 

Organizasyon Sekreteryası 
Galya Proje Kongre Turizm Org.Ltd Şti 
 

Kayıt Masaları 
Kayıt masaları sempozyum boyunca 08.00 – 17.00 arasında hizmet verecektir 
 

İLETİŞİM 

 

 

 

Göktürk Merkez Mah, Tan Sk. 
Kemer Corner Sitesi Sedef Blok D:8  
Eyüp/İstanbul 
İletişim sorumlusu: Seda ÖZZENGİN 
Tel : +90 212 322 71 73 
Cep : +90 533 684 78 96  
sozzengin@galyakongre.com 

 

 

 


